Прайс для программы «День здоровья»

«День здоровья» - это однодневный выезд в центр отдыха, расположенный в красивой горной местности, наполненной ароматом пихт, елей, целебных трав и живописными красками.

	Услуги
	Описание
	Стоимость

	Примерная стоимость однодневной программы «День здоровья»
 от 3000 тенге/чел. Включает в себя:

	Доставка
	Организованная доставка до центра отдыха и обратно (при наличии не менее 20 человек).
	800 тенге/чел.

	Развлекательная программа с использованием дополнительных ресурсов
	Сопровождение и наблюдение инструкторов за группой детей. Развлекательная программа (спортивные мероприятия, конкурсы, игры и др.).
	1200 тенге/чел. (при наличии не менее 20 человек)

	Питание
	Горячий полноценный обед по меню (прилагается). Завтрак – по желанию.
	От 480 тенге/чел.

	Аренда беседки
	Проведение мероприятий.
	От 1500 тенге/час (в зависимости от базы и количества человек)


· При количестве детей от 20 человек – доставка и питание одного руководителя группы осуществляется бесплатно.

· При желании – возможно добавление/исключение отдельных услуг.

· В случае необходимости – помощь медицинского персонала.

Варианты комплексных обедов  
для "Дней здоровья" в центрах отдыха "Изумрудный" и "Алтайские Альпы" на 2011 год

	1 вариант
	Цена
	2 вариант
	Цена

	1. Суп с тушенкой
	200
	1. Суп гороховый
	200

	2. Гуляш
	220
	2. Жаркое из говядины
	280

	3. Картофельное пюре
	200
	3. Хлеб
	20

	4. Хлеб
	20
	4. Чай с сахаром
	50

	5. Чай с сахаром
	50
	
	

	Итого:
	690
	Итого:
	550

	3 вариант
	Цена
	4  вариант
	Цена

	1. Рассольник
	200
	1. Борщ
	150

	2. Плов из курицы
	280
	2. Котлета в стружке
	280

	3. Хлеб
	20
	3. Рис припущенный
	100

	4. Чай с сахаром
	50
	4. Хлеб
	20

	
	
	5. Чай с сахаром
	50

	Итого:
	550
	Итого:
	600


	5 вариант
	Цена

	1. Суп с фрикадельками
	200

	2. Спагетти с фаршем и подгарнировкой
	210

	3. Хлеб
	20

	4. Чай с сахаром
	50

	Итого:
	480


Дополнительное меню  для
 "Дней здоровья" в центрах отдыха "Изумрудный" и "Алтайские Альпы" на 2011 год

	Доп.блюда
	Цена


	Пицца «Ассорти», 100г
	170

	Булочка сдобная
	60

	Пирожки, запеченные в духовке  (картофель, капуста, повидло)
	70

	Блинчики со сгущёнкой (3шт.)
	170

	Блинчики  с ветчиной (1шт.)
	200

	Блинчики с мясом (1шт.)
	150

	Оладьи с вареньем, со сметаной, со сгущёнкой (2 шт.)
	150

	Каша (кукурузная, манная, овсяная, пшенная, рисовая)
	100

	Сок (на выбор)
	100

	Чай с сахаром
	50

	Чай с сахаром и молоком
	80

	Компот из сухофруктов
	50

	Мороженое сливочное с шоколадной стружкой
	210

	Яичница с подгарнировкой (2яйца)
	200

	Рагу овощное с подгарнировкой, 150г
	300

	Бигус из овощей и курицы с подгарнировкой, 250г
	450

	Салаты:
	Состав / Вес 100г.
	Цена/тг.

	Салат «То, что надо»
	яйцо, помидоры свеж., зеленый горошек, сыр, майонез
	350

	Салат «Овощной»
	помидоры, огурцы, перец болгарский, сметана
	350

	Салат «Зимняя охота»
	мясо курицы, огурец, яйцо, картофель, майонез, зелень
	340

	Салат «Солнышко»
	кукуруза, колбаса п/к, кириешки, майонез, зелень
	310

	Салат «Хрустяшка»
	колбаса, яйцо, кириешки, кукуруза
	300

	Салат «Шопский»
	помидор, сыр, зелёный горошек, майонез
	280

	Салат «Тропиканка»
	ананас, банан, апельсин, яблоко, орех грецкий, йогурт
	280

	Салат «Вечерний блюз»
	апельсин, курица, яйцо, яблоко, зелёный горошек, майонез
	280

	Салат «Таити»
	краб. палочки, рис, яйцо, огурец солёный, кукуруза, майонез
	240

	Салат «Северянка»
	яйцо, морковь, сыр, майонез
	240

	Салат «Флорентина»
	огурец, помидор, зелёный горошек, майонез
	210

	Салат «Витаминный»
	яблоко, морковь, капуста, зелёный горошек, майонез
	170

	Салат «Встреча»
	морковь, свекла, чеснок, майонез
	120

	Салат «Ералаш»
	капуста, свекла, морковь, огурец маринованный,  картофель, масло растительное
	120


Контактные данные:
Менеджер по детскому отдыху компании «Изумрудный Алтай»:

Радионова Евгения 
тел: 8/7232/ 24-99-02,  моб. 87775351094 
e-mail: deti_altay@mail.ru 
адрес: Усть-Каменогорск, Кабанбай батыра, 160
